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ENDOMETRIAL IMPLANT YAPILMIS SICANLARDA
PINEAL BEZ VE MELATONIN HORMONUNUN iMPLANT
GELISIMINE ETKILERI

Ureme Endokrinolojisi ve Infertilite

Onder Kog!, Biilent Giindiiz#, Ata Topguoglu!, Giiler Bugdayci2,
Biilent Duran!, Fahri Yilmaz3
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Giris ve Amag: Mevsimsel iireyen hayvanlarda giin uzunluguna bagli
olarak pineal bezinden salman melatonin hormonu canlilarin iireme
sistemleri {izerinde dnemli fizyolojik etkilere sahiptir. Melatonin
hormonu bu etkilerini gerek beyin iizerinden gerekse de direkt iireme
sistemi tizerinden gerceklegtirir. Melatoninin peritoneal implantlarda
gerilemeye neden olan etkileri gosterilmis olsa da, pineal bezleri
almnug hayvanlarda batin igerisindeki peritoneal yiizeylerde deneysel
olarak olugturulan endometriosis implantlar: iizerindeki etkilerini
gosteren ¢ahgmalar yoktur. Bu galigmada pineal bezleri olmayan
hayvanlara digaridan belli bir zaman diliminde melatonin hormonu
vererek, olusturulan endometrial implantlar iizerindeki etkileri
aragnlmugtir. Bdylece eksojen kaynakli melatoninin pineal bezinden
bagimsiz olarak etkilerini net olarak gérebilmek amaclanmistir,
Gereg ve Yontem: Bu galigmada 12 saat aydinhik ve 12 saat karanlik
fotoperiyodunda tutulan ve agiliklar 180 ile 220 g arasinda degisen
toplam 16 adet yetigkin disi sian kullamildi. Deney basinda hayvanlarin
hepsine periton i¢ ylizeyine primer laparotomi ile endometrial implant
uygulanmigtit. Herbir kafese birer hayvan yerlegtirmek sarti ile 4
hafta bekleyen hayvanlarin sekonder laparotomi ile implantlarinin
makroskopik Glgtimleri alnmigtir. Aym zamanda hayvanlarm pineal
bezleride alnarak, hayvanlar sekizerli olacak gekilde 2 gruba ayrilmugtir.
Gruplardan birine i.p. olarak 10mg/kg melatonin hergiin saat 18:00'da
4 hafta boyunca verilmigtir. Deney sonunda heriki gruptaki hayvanlar
dekapite edilerek tersiyer laparotomi ile implantlarin makroskopik
olgtimleri alinmugtir.

Bulgular: Sadece pineal bezleri alinan hayvanlarin endometrial
implantlarindaki degisim istatistiksel olarak bir fark yaratmaz iken
(baglangic ort. 0.65 mm; deney sonunda ort. 0.60 mm) (p>0.5),
melatonin enjekte edilen hayvanlarin implantlarinda 6nemli slciide
(baslangig ort. 1.0 mm; deney sonunda ort. 0.60 mm) (p<0.01) kiigiilme
gozlenmistir.

Sonug: Melatonin endometriosis geligimini engelleyici bir etkiye
sahiptir ancak bu etkinin direkt implantiar tizerinde mi yoksa
sinirsel/hormonal bir yol aracilif1 ile mi gergeklestirdigi bir sonraki
caligma konumuzu olugturmaktadir. Endometriosis iizerine yapilan
cahismalara ragmen tibbi yonden kesin tedavisi saglanamamus, sadece
ileri evrelerine gegisi yavaglatilabilmistir. Elde etti$imiz bu sonuclar
insanlar yéniinden bu tedavinin melatonin ile iligkilendirilebilecegi
yoniinde umut vadetmektedir.
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RECOMBINANTS VERSUS HIGHLY-PURIFIED URINARY
FOLLICLE-STIMULATING HORMONE IN UTERINE
QUIESCENCE: A PROSPECTIVE, PLACEBO-CONTROLLED
STUDY

Ureme Endokrinolojisi ve Infertilite
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Objective: To investigate the effects of recombinant FSH (r-hFSH)
and highly-purified urinary FSH (HP-uFSH) on the myoelectrical
activity of rat myometrium using signal-processing techniques.
Design: Prospective, placebo-controlled study.
Setting: Animals and Pharmacology laboratory at Inonu University.
Animal(s): Forty female Wistar albino rats.
Intervention(s): The estrous cycles of 40 animals were monitored by
cytological evaluation of vaginal smears. Following two successive
normal oestrous cycles animals were organized into four groups with
ten rats in each group as: Group 1, animals biased with 0.9 % saline
(the controls); group 2, animals biased with follitropin alfa (Gonal-
f, Serono, Aubonne, Switzerland); group 3, animals biased with
follitropin beta (Puregon, Organon, Netherlands); and group 4, animals
biased with HP-uFSH (Fostimon, IBSA Institut Biochemique, SA
Lugano 3, Suisse). The treatment period was defined as dioestrus 1,
2, and 3 by unifying metestrus and dioestrus periods as described by
Van Cappelen. Rats in group 2, 3 and 4 were respectively treated with
s.c. injections of follitropin alfa, follitropin beta and HP-uFSH using
the following scheme: dioestrus-1, 10,00 h (2.5 IU), 17.00 h (1 IU);
dioestrus-2, 10.00 h (1 IU), 17.00 h (0.5 IU) and dioestrus-3, 10.00
h (0.51U), 17.00 h (0.5 IU) and were killed at 10.00 h on pro-oestrus.
The control group received the same dose of saline subcutaneously
in dioestrus 1, 2, 3 and were killed at 10.00 h on pro-oestrus. The
myoelectrical signals from uterus of subjects were recorded and
analysed.The recording of the uterine myoelectrical activity was
conducted with an BIOPAC MP100 A-CE data acquisition system
with a 1000 preamplifier gain and a sampling frequency of 500 Hz.
Seventeen hours after the last injection, each rat (on the expected day
of proestrus at 10.00 h) underwent laparotomy, and bipolar electrodes
were subserously implanted into the uterine horn with 1-cm inter-
electrode spacing. The reference electrode was placed on the left leg
and the uterine electrical activity was recorded for at least 3 minutes
under anesthesia. After the recordings were successfully made in all
40 rats, the signals were analyzed in Matlab® (version 6) environment.
Main Qutcome Measure(s): Temporal, spectral, and joint time-
frequency analysis of myoelectrical signals, and some statistical
measures such as power/sec, variance and cros-correlation coefficients
were assessed. Also endometrial and ovarian tissue were histologically
evaluated.
Result(s): HP-uFSH, follitropin alfa and beta administration affected
the emitted power and spectrum of the uterine electrical signal.
Follittopin alfa and HP-uFSH were found to inhibit myoelectrical
activity more fhan follitropin beta particulacly fhe spectral concentrations
that occurred around 0.8, 1.6 Hz. A significant difference was not
detected between histology of groups administrated with HP-uFSH,
follitropin alfa and beta.
Conclusion(s): Based on the obtained results, uterine myoelectrical
activity changes with administration of HP-uFSH and r-hFSH
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preparations. Follitropin alfa and HP-uFSH are better than follitropin beta
in suppressing uterine myoelectrical activity and so uterine quiescence.
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3.TRIMESTERDEKI SEMPTOMATIK VE ASEMPTOMATIK
BAKTERIURISI OLAN GEBELERDE FOSFOMISIN
TROMETAMOL ILE AMOKSISILIN-KLAVULANIK ASIT
ETKINLIGININ KARSILASTIRILMASI

Urojinekoloji
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Nermin Akdemir!, Ali Unsal?

{Kadin Hastaliklar ve Dogum Klinigi, Kecioren Egitim ve Aragtirma
Hastanesi, Kegiéren, Ankara

2Uroloji Klinigii, Kegiciren Egitim ve Aragnrma Hastanesi, Kegioren, Ankara

Girig: Uriner sistem enfeksiyonu gebelikte ¢ok sik kargilagilan bir
sorun olup tedavi edilmedifinde akut piyelonefrit sonucu birgok
maternal ve fetal komplikasyonlara neden olur. Bu ¢alismada 3.
trimesterdeki asemptomatik ve semptomatik bakteriiirisi olan 85
gebede tek doz 3 gr fosfomisin trometamol ile 7 giinliik 675 mg
amoksisillin-klavulanik asitin klinik etkinligi karsilastinlmigtir.
Gereg ve Yintem: 3. trimesterdeki asemptomatik ve semptomatik bakteritirisi
olan 85 gebe 4 farkh gruba aynldi. Dért farkl gruba aynlan hastalardan
asemptomatik bakrerilirisi olan 22 hasta (Grup 1) ve semptomatik bakteriiirisi
olan 20 hastaya ( Grup 3 ) tek doz fosfomisin trometamol verilirken
asemptomatik bakteriiirisi olan 22 ( Grup 2 ) ve semptomatik bakteriiirisi
olan 21 hastaya ( Grup 4 ) 7 giinliik amoksisilin-klavulanik asid verildi.
Caligmaya kabul edilme kriterleri alt iiriner sistem enfeksiyonu varhi,
piyiiri ve alman orta akam idrar kiiltiir sonucunda >105 CFU/ml bakterinin
iiremesi idi. Tedaviden bir hafta sonra hastalar tekrar idrar tahlili ve idrar
kiiltiirii ile degerlendirildiler. Hastalarin baglangigta varolan iiriner
sikayetlerinin kaybolmasi klinik bagary, ilk pozitif idrar kiiltiiriinden 7 giin
sonra yapilan idrar kiiltiininde tireme olmamasi ise bakteriyolojik eradikasyon
olarak kabul edildi.

Bulgular: Grup 1'deki hastalann yas ve gebelik haftas: ortalamalart sirast
ile 23.2 £ 2.8 yil ve 32.2 2.2 hafta, Grup 2'de 24.1+3.1 y1l ve 32.4+1.8
hafta, Grup 3'de 23.4+2.5 yil ve 32.6+2.2 hafta, Grup 4'de 23.8+2.7 yil
ve 31.842.5 hafta idi. En sik iireyen patojen mikroorganizma her dort
gruptd da Escherichia coli idi. Grup 1'de %95, Grup 2'de %095, Grup 3'de
%100 ve Grup 4'de %90 klinik ve laboratuar bagans: saglandi.Her iki
ilag tedavi siiresince her dort grupta da iyi tolere edilmis, Grup 1'de bir
hastada alerjik deri dokintisi (1/22, %4.5), Grup 2 ve 4'de bir hastada
vaginal kandidiazis (1/22, %5 ve 1/21, %4.5) diginda ciddi bir yan etki
goriilmemigtir. Hastalann tamanm normal gebelik siirelerini tamamlayarak
USEnin komplikasyonlanndan korunmus, maternal ve fetal komplikasyon
gelisgmemigtir,

Sonug: Fosfomisin trometamol diigiik yan etkisi, yilksek hasta uyumu,
kullaum kolaylifi ve diisiik bakteri direnci nedeniyle 3. trimesterdeki
asemptomatik ve semptomatik bakteriiirisi olan gebelerde uzun siire
kullamimu olan antibiyotiklere gore ilk secenek olarak kullanilabilir.

SB. 35
NIJER'DE FiSTUL GUNLERI
Urojinekoloji

Bestami C)zsoy, Fatma Toker, Bulat Aytek Sik
Siileymaniye Kadin Hast. ve Dogum Egitim ve Aragiirma Hast.

Girig: 31-Ocak-06 Subat tarihleri arasinda Nijer'de Maradi Devlet
Hastanesi'nde yaptifimuz fistiil operasyonlanmin sonuglann degerlendirmelc.
Gereg ve Yontem: 31 Ocak-06 Subat tarihleri arasmda Nijer'de Maradi Deviet
Hastanesi'nde muayene edilen ve operasyonlan yapilan 39 fistiil hastasi.
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Bulgular: 31 Ocak-06 Jubat tarihleri arasinda Nijer'de Maradi Devlet
Hastanesi'nde 39 hasta muayene edildi. Hastalarin 6'sinda fistiil
izlenmedi. 1'ine sistorektosel ve stress inkontinans endikasyonu ile
kolporafi anterior - posterior ve kelly siitiirii yapildi. Hastalann 33'iinde
fistiil izlendi. 16'sinda vezikovajinal fistiil izlendi. 1'inde fistiil total
abdominal histerektomi sonrasi vajinal cuff lizerinde gézlendi. 2'sinde
ise aym zamanda rektovajinal fistiil izlendi, bu hastalar kolostomi
gerekliligi acisindan postoperatif takip ve tedavi imkam olmamasi
sebebiyle opere edilemedi. 10'unda iiretrovajinal fistiil izlendi. 7'sinde
uterovezikal fistiil izlendi, Fistiil izlenen 33 hastanin 21'i opere edildi.
14'iiniin vajinal yoldan fistiil onarimi yapildi. 14 hastanin 5'ine labia
major flep kaydinldi. 6'simin abdominal yoldan fistiil onarim yapilds,
l'inde saat 02 hizasinda vezikovajinal fistiil gézlendi, vajen agir1
deredecede sklerotik olmas: sebebiyle abdominal yolla fistiil onanmna
karar verildi, ancak abdominal yolla sistostomi ile fistiil gdzlenememesi
sebebiyle fistiil onanlamadi. Fistill izlenenlerin yag ortalamas1 muayene
edilenlerde 36.99 iken, opere edilenlerde 34.33 idi. Ortalama gravide
sayis1 muayene edilenlerde 6.81 iken, opere edilenlerde 6.47 idi.
Ortalama parite say1s1 muayene edilenlerde 6.68 iken, opere edilenlerde
6.32 idi. Ortalama yagayan ¢ocuk sayisi muayene edilenlerde 2.18
iken, opere edilenlerde 2.14 idi. Gegirilmis fistiil operasyon dykiisii
olanlar muayene edilenler 39 hastada 26 (%66.6) idi, bu hastalarin
muayene sonras 5'inde fistiil gézlenmezken, 21'inde (%63.6) fistiil
gozlendi. Gecirilmis fistiil operasyon dykiisii olanlar opere edilenlerde
14 (%63.6) idi, bu hastalarin muayene sonrasi 1'inde fistiil gézlenmedi,
sistorektosel ve stress inkontinans endikasyonu ile kolporafi anterior
- posterior ve kelly siitiirii yapildi, 13'iinde (%65) fistiil gdzlendi, bu
13 hastamin 1'inde fistiil operasyonu ve total abdominal histerektomi
Sykiisii meveuttu, vezikovajinal fistiil vajinal cuff iizerinde gozlendi.
Ortalama gegirilmis fistiil operasyonu sayisi muayene edilenlerde
1.24 iken, opere edilenlerde 0.9 idi.

Sonug: Fistiil giinlitk hayat ciddi anlamda etkileyen sosyal bir sorun.
Olusumunda olumsuz sartlarda dogum yapmak ve genital olgunluga
erismeden geng yasta yapilan dogumlann etkili oldugu diisliniilmektedir.
Yagam kalitesini kétil etkilemekte ve bu kigilerin toplumdan izole
edilmesine sebep olmaktadir. Hastalarimizin biiyiik gogunlugunun 2 ile
6 arasinda baganisiz ameliyat gecirmig olmalan, bagarisiz her ameliyatin
bir sonraki ameliyattaki bagar gansi diigiirdiigiinii gostermektedir. Bu
nedenle bu ameliyatlarm bu konuda deneyimli cerrahi ekip tarafindan
yapilmas: gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle uretrovajinal ve
vezikovajinal fistiillerde vajina mokuzasi eger yeterli serbestlikie degilse,
labia majorden flep kaydirmanin bagan oramum artirdi goriilmektedir.
15 milyon niifuslu Nijer'de 220 bin fistiil hastas: oldugu bildirilmistir. Bu
kisilerin toplum digma itildigi diigiiniilirse, fistiiliin gelismekte olan
iilkelerde ne kadar biiyiik bir sosyal sorun oldugu ortadadir. Bu iilkelerde
fistiil konusunda deneyimli bir cerrahi ekibin girev aldig1 fistiil
merkezlerinin kurulmas: gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.
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STRES INKONTINANS OLGULARININ CERRAHI
TEDAVISINDE TRANSVAGINAL TAPE (TVT) VE
TRANSOBTURATOR TAPE (TOT) UYGULAMALARININ
ETKINLIGININ VE YASAM KALITESI UZERINE
ETKILERININ KARSILASTIRILMASI

Urojinekoloji

Mahir Mehdiyev, Ismail Mete Itil, Fatih Sendag, Ali Akdemir,
Niyazi Agkar

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kadim Hastaliklart ve Dogum Anabilim
Dali, Bornova, Izmir

Girig: TOT ve TVT ameliyatlanmn bagan oranlarinn, komplikasyonlannn

kargilastiriimas: ve hastalarin yagam kalitesi iizerine olan etkilerinin
aragtinlmast.
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